-

ustoSano

€4,50 MENSILE #9-Febbraio 2015

Data: febbraio 2015
Pagine: 80-81-82

Periodicita: mensile

Eccellenza ltaliana

LORO DEL GARDA

Alla scoperta di uneccellenza del nostro Paese, lolio Garda
DOP, che affonda le sue radici nel Medioevo e si proietta
con decisione verso il futuro, grazie alla competenza di
diversi produttori accomunati dalla stessa grande passione
per questo meraviglioso territorio, che regala un olio
extravergine di oliva unico nel suo genere
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NON SI PUO PARLARE DELL'OLIO
EXTRAVERGINE DI OLIVA GARDA DOP
SENZA COMPRENDERE A FONDO LE
CARATTERISTICHE PECULIARI DEL
TERRITORIO ALL'INTERNO DEL QUALE
ESSO VIENE PRODOTTO. Ci troviamo,
infatti, nella zona piti a nord del mondo
dove avviene la coltivazione dell’olivo, tra
le province di Verona, Brescia, Mantova e
Trento che si affacciano, ovviamente, sulle
sponde del lago di Garda. Proprio questa
sua collocazione geografica, caratterizzata
dall'effetto mitigatore del lago, consente alle
piante dell'olivo di ben sopportare alcuni
aspetti piuttosto ostili del clima gardesano.

GUSTO UNICO

Tali caratteristiche climatiche e ambientali
permettono di ottenere sia nelle olive che
nell’olio del Garda sapori e profumi meno
intensi e decisamente molto pil delicati,
rispetto a tutta la produzione olearia
tipica delle zone meridionali del nostro
Paese che risentono di un clima molto piu
caldo. Queste specifiche caratteristiche
climatiche conferiscono all'olio Garda

DOP la peculiarita di un fruttato medio o
leggero con un retrogusto di mandorla
che lo rende davvero unico nel suo genere.
La denominazione di origine controllata
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Ricette dello Chef del Caesius, Alessandro Salandini

Rastte do guecan

MANTECATO ALL'OLIO GARDA DOP

wns dil, Boldes

INGREDIENTI

50 g di cipolla

300 g di riso Vialone Nano

100 g di zucca

50 g di formaggio Grana

50 g di tartufo nero del Monte Baldo
100 g di olio Garda DOP

300 g di brodo di carne

Vino Valpolicella

PROCEDIMENTO

Tritate la cipolla e rosolate con olio

Garda DOP.Aggiungete il riso e tostate
leggermente.Bagnate con il Valpolicella e
proseguite la cottura con il brodo di carne.
Aggiungete la zucca precedentemente
tagliata a cubetti e stufata con la cipolla. A
cottura ultimata mantecate con formaggio
Grana e olio Garda DOP.Servite con lamette
di tartufo del Monte Baldo.

Cromadi cvei con budine

ALLOLIO GARDA DOP

INGREDIENTI PER LA CREMA
100 g di ceci

500 g di brodo vegetale

50 g di patata

1 cipolla

PERIL BUDINO
25 g di olio extravergine Garda DOP

25 g di gelatina in polvere

PROCEDIMENTO

Rosolate la cipolla tritata con I'olio Garda
DOP. Aggiungete i ceci, le patate e il brodo
vegetale.Portate a cottura.Frullate fino a
ottenere una crema omogenea.

Per il budino scaldate I'olio con la gelatina
e mescolate. Lasciate quindi raffreddare
negli stampini. Mettete la crema nei piatti
e, prima di servire,aggiungete il budino
all'olio.

“Garda” e riservata principalmente
all'extravergine ottenuto dalle varieta di
olivo Casaliva, Frantoio, Leccino, Rossanel,
Raza, Moraiolo e Pendolino.

ECCELLENZA

Nel 1997 I'olio extravergine di oliva del
Garda ha ottenuto dall’Unione Europea il
riconoscimento della Denominazione di
Origine Protetta; questo tipo di dicitura
puo essere inserito in etichetta dai

soli produttori della filiera che hanno
rispettato tutto il disciplinare e il relativo
piano dei controlli. Su ogni bottiglia

di Garda DOP é possibile individuare il
contrassegno numerato che consente di
ripercorrere la sua storia e la sua origine
e ne certifica la qualita e la tipicita.

Un ruolo fondamentale per la
salvaguardia di questo straordinario
prodotto e quello svolto
quotidianamente dal Consorzio di Tutela
che riunisce gli olivicoltori, i molitori e i
confezionatori del Garda Bresciano DOP,

del Garda Orientale DOP e del Garda
Trentino DOP, supportandoli sia dal

punto di vista tecnico che promozionale.

L'impegno profuso in tutti questi anni,
da parte sia del Consorzio che dei
produttori, ha consentito, nel 2014,
un aumento record (del 30%) delle
visite ai frantoi e alle aziende agricole
produttrici di olio dell’area del Garda.
Notevole, ovviamente, la presenza di

turisti stranieri che per la maggior parte
provengono da Germania, Austria e
Gran Bretagna.

Durante ogni periodo dell’anno &
possibile organizzare un viaggio alla
scoperta di questa eccellenza italiana,
con l'obiettivo non solo di degustarne
I'inconfondibile sapore ma soprattutto di
approfondirne la conoscenza relativa al
processo di molitura e produzione. ®
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gS: Quali sono i principali obiettivi che
cerca di perseguire il Consorzio di tutela
olio Garda DOP?

Il Consorzio é riconosciuto dal Ministero delle
Politiche Agricole Alimentari e Forestali e
incaricato a svolgere le funzioni di tutela, di
promozione, di valorizzazione, di informazione
del consumatore e di cura generale degli
interessi relativi alla Denominazione di Origine
Protetta Garda. Pertanto, i suoi obiettivi
istituzionali sono la difesa e la valorizzazione
dell'olio Garda DOR, del quale garantisce

la provenienza e la qualita, nel rispetto del
disciplinare di produzione.ll Consorzio riunisce
gli olivicoltori,i molitori e i confezionatori che
operano all'interno della zona di produzione
Garda DOP e li supporta dal punto di vista
tecnico e promozionale.

La tutela dell'olio Garda DOP é la prima forma
divalorizzazione. Infatti c'é una differenza
sostanziale tra l'olio venduto sul Garda e

I'olio prodotto con le olive del Garda. L'olio del
Garda puo esistere solo se DOP. La differenza
sta nell'autentica tipicita e originalita dell'olio,
garantita solo dal marchio DOP.

gS: Quanto e come incidera la malattia
della mosca sulla produzione dell’olio
Garda DOP 2014 e sulla politica dei prezzi?
Nella campagna 2014-2015 la produzione
diolio extravergine di oliva sta subendo un
pesantissimo arresto su tutto il territorio
nazionale.

Il parassita noto come “mosca dell’olivo; la cui
proliferazione é stata favorita da un inverno
mite, un’estate piovosa e un clima umido e
tiepido, ha distrutto interi raccolti, mettendo in
grave crisi le aziende agricole che incentrano la
propria attivita sul commercio e, molto spesso,
sull'esportazione di olio extravergine di oliva.

Il resto del danno, che per molte aziende ha
determinato la perdita dell'intero raccolto, &
stato provocato da un fungo alla base della

Intervista ad Andrea Monico, coordinatore del Consorzio
di tutela olio Garda DOP, il quale chiarisce alcuni aspetti
fondamentali relativi ad esso e si sofferma anche sulla “crisi”
della produzione 2014 dovuta principalmente alla ormai
famosa malattia della mosca che ha colpito in modo pesante
gli oliveti dell'intero territorio italiano

malattia nota come “lebbra dell'olivo; che
colpisce i frutti,i rametti e le foglie e che finora
era rimasta confinata nelle regioni del Sud Italia.
Una malattia talmente aggressiva da aver
provocato la distruzione completa delle drupe, le
quali sono cadute prima della maturazione e, se
anche sono rimaste appese ai rami, hanno dato
comunque una bassa resa e un olio scadente
con forte acidita. Sebbene tale gravissima
situazione abbia interessato molte zone del
territorio italiano, la stessa si & manifestata

con particolare recrudescenza tra gli oliveti

del territorio a Denominazione di Origine
Protetta Garda. La difficile situazione ha colpito
pesantemente gli olivicoltori della sottozona
produttiva bresciana, orientale (veronese e
mantovana) e, in parte, anche quella trentina.
Per queste ragioni abbiamo chiesto alla

Regioni Lombardia e Veneto, data la gravita
della situazione e nellambito delle proprie
competenze, di decretare lo stato di calamita
naturale e attivare di concerto con il Governo
centrale, le altre regioni e con gli enti locali
interessati eventuali strumenti di indennizzo
delle imprese agricole danneggiate dagli

eventi sopra descritti. Conseguenza della
diminuzione dell'offerta di olio, a parita di
domanda di mercato, é stata I'aumento del
prezzo divendita dell'olio, rincarato in media di
circa il 20%. E giusto sottolineare che questo &

successo non solo per ['olio Garda DOR, ma per
l'olio extravergine in generale perché la scarsita
diolive e olio della campagna 2014-2015 é
comune all'intero settore.

gS: Quali sono i principali mercati esteri
dove viene esportato I'olio Garda DOP?

| principali mercati esteri dell'olio Garda DOP
sono Germania, Giappone, USA e Canada.Da
tenere presente che le aziende di olio Garda DOP
godono, fortunatamente, della possibilita di
fare un “export in casa; entrando direttamente
in contatto con i consumatori stranieri che
vengono sul lago di Garda per trascorrere

le loro vacanze, provenienti soprattutto da
Germania, Austria, Benelux, Gran Bretagna,
Paesi Scandinavi e Russia.

gS: Iniziative e programmi che il Consorzio
si prefigge per il prossimo futuro?

Il Consorzio Garda DOP partecipera alla
quarta edizione di Olio Officina Food Festival,
dal 22 al 24 gennaio 2015, al Palazzo delle
Stelline a Milano, manifestazione ideata e
diretta da Luigi Caricato dedicata agli oli da
olive e ai condimenti.L'olio Garda DOP sara
protagonista il 22 gennaio per il Garda Day. Una
giornata intera per scoprire il nostro prodotto
eil suo legame con il turismo attraverso la
proiezione di un video, assaggi e finger food,
degustazioni e incontri.ll tema portante di
questa edizione, nell'anno dell’Expo, sara I'olio
alimenta I'eros che fa da filo conduttore ad

un ricco programma di eventi e incontri. Tanti
approfondimenti come: olio e diete, la frittura,
oli aromatizzati, aceti balsamici. Ci sara spazio
anche per i bambini, con giochi istruttivi e
assaggi. L'olio, durante questo evento, sara
moda e arte.

In programma anche la partecipazione alla
fiera TuttoFood, a Milano dal 3 al 6 maggio, in
concomitanza con l'inizio di Expo 2015.@



