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Genusspurin LimonesulGarda
Z

uden FerienortenamGarda-
see, die man nicht verpas-

sen sollte,zählt ohne Zweifel
Limone sul Garda am nördlichen
See. EinmaligeLandschaften,ein
umfangreichesAusflugs-und Sport-
angebot, aberauchviele interessante
Veranstaltungenmachen den Ort
zueinem absoluten„Muss“.Zu den
Vorzügendes Gardaseesund im
SpeziellenLimone gehören aber
auchdiegastronomischenGenüsse
und die lokaltypischenProdukte.
Natürlichverfügtder Ort übervie-
le hervorragendeLokale, in denen
man es sich so richtig gut gehen
lassenkann. Von einigenRestau-

rants blicktman direkt aufden See

- manchmal sind sie nur wenige
Metervom Wasserentferntund die
Brise begleitetdie kulinarischenGe-
nüsse. AndereLokalebefindensich
hingegenindenmalerischenGassen
desOrtesundbietendemGasteinen
ungewöhnlichenBlick aufLimone.
Die lokale Küche,die der medi-

terranen Tradition sehr ähnlich
ist, zeichnetsich seit jeher durch
die Verwendung von einfachen
Zutaten von Land und Seeaus.

Das milde Klima ermöglicht den
Anbau von Olivenbäumen. Aus
ihrenFrüchtenwirddas nativeOli-
venöl extra GardaDOPgewonnen,
einedlesÖlmitmildemGeschmack,
das dankseinesgeringenSäurege-

halts zumKochenundzumAnma-

chen von Speisenverwendetwird.
Eine weitereBesonderheitist der
Anbau von Zitrusfrüchten, insbe-

sondere von Zitronen,unddies in
den typischen Limonaie (Zitro-
nengärten). Die Früchte kommen
nicht nur in zahlreichenRezepten
der lokalen Küche zum Einsatz,
sondernwerdenauchzur Herstel-

lung von Getränkenund Likören
wie dem berühmten Limoncino
und sogarvon Kosmetikawie Par-

füms, Cremesund Seifengenutzt.
Natürlich zählt auch der Seefisch
zu den GrundzutatenvielerRezep-
te der Restaurantsam Gardasee.
Der Fischfangist seit der Antike

eine der Hauptaktivitätender Re-
gion, und auch heute noch sind
Barsche,Felchen,Hechte,Karpfen
und Forellen typische Gerichte,
die zu jeder Jahreszeitgenossen
werdenkönnen,begleitetvonaus-

gezeichneten regionalen Weinen.
Limone verfügt über zahlreiche
Trattorien, Restaurantsund Bars.
Einen Überblick über das gastro-

nomische Angebot und die Lo-
kale gibt es online unter https://
www. visitlimonesulgarda.com/
de/restaurants-limone-garda. htm.
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